Familjeslantens verksamhetsplan 2025

Familjeslanten ar en oberoende ideell férening med syfte att stotta och hjalpa manniskor att
hitta I6sningar i socioekonomiska fragor. Foreningens karnverksamhet ar ekonomisk
radgivning till enskilda samt forebyggande verksamhet i olika former. Det finns ett stort behov
av Familjeslantens verksamhet i ett allt mer komplicerat samhalle.

Vi mérker av en storre efterfragan inte minst pa grund av det radande ekonomiska laget. Vi
ser nu hur inflationens omstandigheter har och kommer att 6ka trycket fran hjalpsékande
som hamnar i ekonomisk utsatthet. En ny Sifo-undersokning bekraftar var bild av
ensamstdende foraldrar: ett tufft ekonomiskt lage for barnfamiljer med sma ekonomiska
marginaler. 1 av 5 ensamstaende foraldrar med lagre inkomst har inte haft rad att dta sig matt
vid nagot eller flera tillfallen de senaste sex manaderna. Det kommer rapporter om att
skolmaten tar slut pa mandagar och fredagar vilket indikerar att elever “passar pa” att ata sig
matta innan och efter helgen.

Familjeslanten riktar sig till samtliga kommuninvanare men en grupp som Familjeslanten
sarskilt vill investera i, ar de samhallssvaga konsumenterna och ensamstaende foraldrar.
Familjeslanten vill ge denna malgrupp radgivning for goda kunskaper inom privatekonomi och
forhindra en eventuell dverskuldsattning eller bryta beteenden som underlattar for individen
att ta sig ur skuldfallor. Starka den ekonomiska grunden och darmed 6ka den ekonomiska
tryggheten for individens sjalvstandighet.

Utifran individens situation lagga en hallbar, realistisk budget. Att halla stddjande och
motiverande samtal. Att vara behjalplig i kontakt med fordringsagare och i kontakt med
kronofogden eller andra myndigheter. Att hjalpa individen satta bada kortsiktiga och
langsiktiga mal. Att vara behjalplig infér, under och efter en skuldsanering.

Konsumentproblem vi vill komma till ratta med;
Overskuldsattning, evighetsgaldenarer, barns ekonomiska utsatthet, dldres skuldsattning,
motverka digital okunskap och att 6ka den ekonomiska kunskapsgrunden for individen.

Familjeslanten vill paverka individens maojligheter att forhindra en eventuell dverskuldsattning
eller bryta beteenden som underlattar for individen att ta sig ur skuldfallor.

Familjeslanten vill underlatta for dverskuldsatta och evighetsgaldenérer i kontakten med bl.a.
kronofogden och med ansdkningar om skuldsanering, eller med fordringsagare och
upprattande av avbetalningsplaner.

Familjeslanten arbetar for breda samarbeten med t.ex. Konsument Gastrikland, Gavle
kommun Socialtjansten, 6ppenvarden och andra inom Gavle verksamma grupper.
Familjeslanten fortsatter den individuella hjalp vi tillhandahaller i form av budget och
skuldradgivning.

Familjeslanten har en omfattande drenderegistrering och kan darigenom plocka ut statistik pa
flera specifika omraden for att anvdanda som riktlinje inom vart arbete sa val som att anvandas
i paverkansarbete jamtemot beslutsfattande politiker.



Familjeslantens malgrupp ar alla medborgare i Gavle som behover stdd och rad i hushalls- och
socioekonomiska fragor med en extra satsning under 2025 pa ensamstaende foraldrar.

Planerade aktiviteter;

Att formedla kunskap till medborgare i Gavle om de verktyg som kravs for att sjdlv kunna ta
kontroll éver sin ekonomi.

Arbeta i forebyggande syfte med olika vagledande atgarder sa som hjalp till sjalvhjalp och
grundlaggande budgetkunskaper.

De ovan namnda utatriktade aktiviteterna planeras genom foreldsningar, seminarier,
natverkande i EKC samt tryckt material sd som broschyrer.

Utokat samarbete med Gavle kommun Socialtjansten, 6ppenvarden och andra inom Gavle
verksamma grupper.

medverka i forskningsstudien ”"Socialtjanstens forebyggande arbete mot dverskuldsattning”,
som kommer att genomforas under perioden 2025-07-01—2029-06-30 genom att medverka i
studiens referensgrupp.

Samverkansmote med Konsument Gastrikland.

Regiontraff med budget och skuldradgivarnas forening.

Medverkan under BUS-dagarna 2025.

Medverkan i lanstraffar, drendedragning.

Fortsatta med var uppskattade budget- och skuldradgivning.



