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Styrelsens sammansättning 

 

Ordförande   Helen Johansson   
Kassör   Ann Stigenberg 
Sekreterare  Bror Sandberg 
Ledamot  Agneta Stjärnström 
Ledamot  Kent-Ove Johansson 
    
 
 
Personalansvarig Bror Sandberg & Ann Stigenberg 
 
Revisor  Aina Myrberg 
Revisor  Inger Sundblom 
 
Valberedning  Vakant 
 
 
Firmatecknare 
Firmatecknare ordförande och kassör var för sig. 
Ordförande Helen Johansson 
Kassör Ann Stigenberg.  
Dessa kan även delegera ansvaret åt styrelsen enligt delegationsordningen.  
 
 
Erhållna anslag 
Diakonirådet, Handelssocieteten, AB Gavlegårdarna, Gävle Energi, Gävle Kommun, Per 
Muréns donationsfond, Pappers avd3, Pappers avd2, Aktiv Skola, SKPF avd. 18 m.fl. 
Betr. Familjeslantens ekonomi hänvisas till upprättad balans- och resultaträkning.  
 
 
Styrelsemöten 
Styrelsen har haft 7 protokollförda sammanträden utöver årsmötet. 
Arbetsutskottet har haft 2 möten under året. 
 
 
Kontoret  
Kontoret har varit bemannat av budget och skuldrådgivare Erika Larsson Selsbak 100%  
och Susanne Roslund 50% t.o.m. april 2024.  
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Verksamheten  
 
Familjeslanten är en oberoende ideell förening med syfte att stötta och hjälpa människor att 
hitta lösningar i socioekonomiska frågor. Detta sker dels genom direkt ekonomisk rådgivning 
men minst lika viktigt för oss är att arbeta förebyggande genom t.ex. utbildning, information 
och seminarieverksamhet.  
 
Familjeslanten riktar sig till samtliga kommuninvånare men en grupp som Familjeslanten 
särskilt investerar i, är de samhällssvagaste konsumenterna och evighetsgäldenärerna. 
Familjeslanten ger denna målgrupp rådgivning för ökade kunskaper inom privatekonomi och 
för att förhindra en eventuell överskuldsättning. Vi underlättar för individen att ta sig ur 
skuldfällor och stärker den ekonomiska grunden för att därmed öka den ekonomiska 
tryggheten för individens självständighet.   
 
Vi upplever ofta att instanserna inom offentlig sektor hänvisar ärenden till oss.  
Detta innebär för oss ett stort förtroende samtidigt som det ställer vissa krav på 
verksamhetens omfattning. För att kunna möta det ständigt ökande trycket av besökare 
arbetar Familjeslanten aktivt med att söka anslagsgivare som ser det samhälleliga värdet av 
verksamheten. Familjeslanten är också väldigt tacksamma för de anslagsgivare som under 
många år stått bakom verksamheten. 
 
 
 
Verksamheten i siffror 
 
Familjeslanten har haft 233 besökare under 2024, av dessa är 52% kvinnor och 48% män.  

De flesta besökarna hade lön som huvudsaklig inkomst 35%, medan hela 30% uppbar 
försörjningsstöd. 23% hade någon form av ersättning från försäkringskassan som sin 
huvudsakliga inkomst. 4% var vid första besöket utan någon form av inkomst. 

87% av besökarna uppgav att de sökte hjälp på grund av skulder och 62% av dessa hade vid 
besökstillfället hyresskulder.  

17% av besökarna uppgav att de besökte Familjeslanten på uppmaning av försörjningsstöd 
eller förändringsledare, 18% öppenvården/eftervård och 37% uppgav att de hade kännedom 
om Familjeslanten sedan tidigare.  

2% av besökarna hade vid första besöket inget bankkonto.  

 

 

 
Genom vår utåtriktade verksamhet (så som informationsträffar, föreläsningar och 
arbetsplatsbesök) uppskattar personalen att Familjeslanten nått ut till ca 60 personer. 
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Samverkan 
 
EKC är ett nätverk med samverkande aktörer inom den sociala ekonomin i Gävle, 
med representanter från Gavlegårdarna, Personliga ombud, Svenska kyrkan, Diakonirådet, 
Rödakorset, Familjeslanten, Försäkringskassan, Gävle Energi, Konsument Gästrikland, Ria, 
Socialtjänsten och Gävles frivilliga samhällsarbetare m.fl., som träffas regelbundet för att 
dryfta frågor om vardags- och samhällsekonomi av principiell karaktär. Nätverket startade 
2002 i syfte att motverka fattigdom och social utestängning.  
 
 
Kunskapsutveckling och utbildning 
 
Familjeslantens personal genomgår kontinuerligt fortbildning för att hålla sig ajour inom de 
för yrket relevanta ämnen. Under 2024 har personalen deltagit i flertalet webbinarium, 
kurser/utbildningar och temadagar. 
  
Familjeslanten har förmånen att delta under ärendedragningar med Budget- och 
skuldrådgivare från bl.a. Uppsala, Östhammar, Tierp och Enköping. Dessa träffar är oerhört 
uppskattade då man får möjlighet att diskutera kring lite mer komplicerade ärenden och 
samtidigt ta del av samtligas kunskap.  
 
Familjeslanten har deltagit under Finansinspektionens nätverksträff. 
  
 
 
Föreläsningar och informationsträffar  
 
Familjeslanten har haft den fantastiska möjligheten att hålla muntligt anföranden inför 
riksdagens civilutskott under det offentliga sammanträde om överskuldsättning som ägde 
rum torsdagen den 16 maj 2024. Övriga talare var Kronofogdemyndigheten, 
Konsumentverket, Finansinspektionen, Sveriges Kommuner och Regioner, Yrkesföreningen 
för budget- och skuldrådgivare i kommunal tjänst, Finansbolagens Förening och  
Svenska Bankföreningen. 
Sammanträdet kan ses i efterhand via riksdagens webb-tv, 
https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/oppet-sammantrade/civilutskottets-oppna-
sammantrade-om_hbc220240516st1/ 
 
 
Familjeslanten har haft Besök av Socialdemokraternas Åsa Wiklund Lång kommunstyrelsens 
ordförande, Jörgen Edsvik kommunalråd och politisk sekreterare Ghaith Al-Tameemi för att 
diskutera den rådande socioekonomiska situationen i Gävle.  
 
Familjeslanten har varit hos Gävle frivilliga samhällsarbetare för att informera om vår 
verksamhet och hur man hanterar olika typer av skuldsättning. Deltagarantalet var stort och 
frågorna många.  
 
 

https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/oppet-sammantrade/civilutskottets-oppna-sammantrade-om_hbc220240516st1/
https://www.riksdagen.se/sv/webb-tv/video/oppet-sammantrade/civilutskottets-oppna-sammantrade-om_hbc220240516st1/
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Marknadsföring 
   
Familjeslanten tillhandahåller en hemsida www.familjeslanten.nu där man kan kontakta oss 
direkt via mail. Familjeslanten lägger även ut vissa årsmöteshandlingar och aktuell 
information. 
 
Familjeslanten har en Facebookgrupp för information och diskussion. Det är en sluten grupp 
för att alla ska känna sig fria att ställa frågor och/eller kommentera inlägg.   
 
Familjeslanten har kontinuerlig kontakt med myndigheter, föreningar och organisationer och 
är ett välkänt namn inom socioekonomi.  Familjeslanten medverkar gärna i media för att 
sprida kunskap om socioekonomi men även upplysa om vad vi som förening kan bistå med. 
 
Ekonomi 
 
Beträffande Familjeslantens ekonomi hänvisas till bifogad upprättad balans- och  
resultaträkning. 
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