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Styrelsens sammansattning

Ordférande Helen Johansson

Kassor Ann Stigenberg

Sekreterare Bror Sandberg

Ledamot Agneta Stjarnstrom

Ledamot Kent-Ove Johansson
Personalansvarig Bror Sandberg & Ann Stigenberg
Revisor Inger Sundblom

Valberedning Vakant

Firmatecknare

Firmatecknare ordférande och kassor var for sig.

Ordférande Helen Johansson

Kassoér Ann Stigenberg.

Dessa kan dven delegera ansvaret at styrelsen enligt delegationsordningen.

Erhallna anslag

Diakoniradet, Handelssocieteten, AB Gavlegardarna, Gavle Energi, Gavle Kommun, Per
Muréns donationsfond, Pappers avd3, Pappers avd2, Aktiv Skola, SKPF avd. 18 m.fl.
Betr. Familjeslantens ekonomi hanvisas till upprattad balans- och resultatrakning.

Styrelsemoten
Styrelsen har haft 7 protokollférda sammantraden utéver arsmotet.
Arbetsutskottet har haft 2 moten under aret.

Kontoret
Kontoret har varit bemannat av budget och skuldradgivare Erika Larsson Selsbak 100%



Verksamheten

Familjeslanten ar en oberoende ideell férening med syfte att stotta och hjalpa manniskor att
hitta l6sningar i socioekonomiska fragor. Vart arbete utgar fran individens behov och
forutsattningar, dar vi erbjuder stod som starker den enskildes mojlighet att ta kontroll 6ver
sin ekonomiska situation. Detta sker genom direkt radgivning, men minst lika viktigt ar vart
forebyggande arbete genom utbildning, information och seminarieverksamhet riktad till
bade enskilda och grupper.

Familjeslanten vander sig till samtliga kommuninvanare, men en grupp som vi sarskilt
prioriterar ar samhallsekonomiskt utsatta konsumenter och sa kallade evighetsgaldenarer. Vi
erbjuder denna malgrupp radgivning for att 6ka kunskaperna inom privatekonomi och for att
forebygga overskuldsattning. Radgivningen omfattar bland annat stod i budgetering,
skuldkartlaggning, kontakter med fordringsdgare samt vagledning kring rattigheter och
mojligheter i kontakten med myndigheter och kreditgivare.

Genom vart arbete underlattar vi for individer att ta sig ur skuldfallor och starker deras
ekonomiska grund, vilket i sin tur 6kar den ekonomiska tryggheten och majliggor storre
sjalvstandighet. Vi ser tydligt hur ratt stod i ratt tid kan forebygga langvarig ekonomisk
utsatthet och bidra till forbattrad livskvalitet, inte bara for individen utan aven for dennes
familj och narstaende.

Vi upplever ofta att instanser inom offentlig sektor hdnvisar drenden till oss. Detta ar ett
stort fortroende, samtidigt som det stéller hoga krav pa verksamhetens kapacitet och
omfattning. Var roll blir ofta ett viktigt komplement till samhallets ordinarie stédinsatser, dar
vi kan erbjuda mer tid, kontinuitet och individanpassad vagledning.

For att kunna mota det standigt 6kande antalet besokare arbetar Familjeslanten aktivt med
att soka anslagsgivare som ser det samhalleliga vardet i var verksamhet. Vi ar ocksa mycket
tacksamma for de anslagsgivare som under manga ar har stéttat och mojliggjort vart arbete,
och déarigenom bidragit till att fler manniskor fatt maojlighet att skapa en stabilare ekonomisk
framtid.



Verksamheten i siffror

Under 2025 har Familjeslanten haft 286 bestkare, varav 51 % kvinnor och 49 % man.

Den vanligaste huvudsakliga inkomsten bland besdkarna var 16n (35 %), medan 23 % uppbar
forsorjningsstod. 19 % hade nagon form av ersattning fran Forsdkringskassan som sin

primadra inkomst. Vid forsta besdket saknade 3 % helt inkomst.

74 % av besodkarna uppgav att de sokte hjalp pa grund av skulder, och av dessa hade 70 %
hyresskulder vid besokstillfallet.

34 % av besodkarna uppgav att de kom till Familjeslanten pa uppmaning av olika kommunala
verksamheter. 32 % fick kinnedom om verksamheten genom en bekant, medan 26 %
uppgav att de sedan tidigare kande till Familjeslanten.

Ny statistik fran 2025 utbildningsniva, skuld till forsdkringskassan och 6vriga faktorer.

Utbildningsniva:

Grundskola 27%
Gymnasium 36%
Eftergymnasial 37%
Skuld till forsakringskassan:
Ja 33%
Nej 67%
Ovriga faktorer:
Intellektuell funktionsnedsattning | 1%
NPF 0%
Alkoholmissbruk 15%
Drogmissbruk 6%
Spelmissbruk 4%
Langvarig sjukdom 21%
Separation 2%
Arbetsloshet 3%
Kriminalitet 10%
Vald i nara relation 8%
Ovrigt 24%

Genom var utatriktade verksamhet (sa som informationstréaffar, forelasningar och
arbetsplatsbesok) uppskattar personalen att Familjeslanten natt ut till ca 85 personer.



Samverkan

EKC &r ett natverk med samverkande aktorer inom den sociala ekonomin i Gavle,

med representanter fran Personliga ombud, Svenska kyrkan, Diakoniradet, Rodakorset,
Familjeslanten, Forsakringskassan, Gavle Energi, Konsument Gastrikland, Hela manniskan,
Socialtjansten och Gavles frivilliga samhallsarbetare m.fl., som traffas regelbundet for att
dryfta fragor om vardags- och samhallsekonomi av principiell karaktar. Natverket startade
2002 i syfte att motverka fattigdom och social utestangning.

Kunskapsutveckling och utbildning

Familjeslantens personal genomgar kontinuerligt fortbildning for att halla sig ajour inom de
for yrket relevanta @mnen. Under 2025 har personalen deltagit i flertalet webbinarium,
kurser/utbildningar och temadagar.

Familjeslanten har formanen att delta under darendedragningar med Budget- och
skuldradgivare fran bl.a. Uppsala, Osthammar, Tierp och Enképing. Dessa triffar ar oerhort
uppskattade da man far mojlighet att diskutera kring lite mer komplicerade drenden och
samtidigt ta del av samtligas kunskap.

Forelasningar och informationstraffar

Familjeslanten har haft forelasning for kommunalanstdllda sommarjobbande ungdomar i
Satra med inriktning pa ett grundlaggande ekonomiskt handlingssatt.

Informationstraff med efterkommande individuella samtal pa Nygatan 77 med ca 20
deltagare.

Marknadsforing

Familjeslanten tillhandahaller en hemsida www.familjeslanten.nu dar man kan kontakta oss

direkt via mail. Familjeslanten lagger dven ut vissa arsmoteshandlingar och aktuell
information.

Familjeslanten har en Facebookgrupp for information och diskussion. Det ar en sluten grupp
for att alla ska kdnna sig fria att stalla fragor och/eller kommentera inlagg.

Familjeslanten har kontinuerlig kontakt med myndigheter, féreningar och organisationer och
ar ett valkant namn inom socioekonomi. Familjeslanten medverkar garna i media for att
sprida kunskap om socioekonomi men dven upplysa om vad vi som forening kan bista med.


http://www.familjeslanten.nu/

Ekonomi

Betraffande Familjeslantens ekonomi hanvisas till bifogad upprattad balans- och
resultatrakning.



Helen Johansson Ann Stigenberg

¥ 4

il Y s _

Bror Sandberg Agneta stjarnstrom

Z&n«/’i (j-:"/Z;"’/x »a%::;

Kent Johansson

it o




